Indicaties inzet inventarisatie en behandeling POH-Jeugd mei 2024

angst/overmatig piekeren

BGGZ
SGGZ

Indicatie Inventarisatie Behandeling Overbrugging Ketenpartners Duur behandeling (inventarisatie en
(4-18 jaar) (6-18 jaar) (6-18 jaar) Zie VAPOK app voor aanbod en gesprekken met ouders niet
aanbieders in de regio meegenomen)
ADHD (vermoeden van) Ja Nee Nee BGGZ Maximaal 4 sessies
Ook controle spreekuur SGGZ
ADHD Wijkteam
Fysiotherapeut (prikkelverwerking)
Angst (algemeen) Ja Ja Ja BGGZ Maximaal 8 sessies
SGGZ Bij overbrugging maximaal 4 sessies
Autisme (vermoeden van) | Ja Nee Nee BGGZ Maximaal 4 sessies
SGGZ
Wijkteam
Fysiotherapeut (prikkelverwerking)
Automutilatie Ja Nee Ja BGGZ Maximaal 4 sessies overbrugging
Acute suicidaliteit: nee SGGZ
Dwang Ja Nee Ja BGGZ Maximaal 4 sessies overbrugging
SGGZ
Eetproblemen Nee Nee Nee GB-GGZ
SGGZ met expertise eetproblemen
Diétist
Emotieregulatie- Ja Ja Ja BGGZ Maximaal 8 sessies
problemen SGGZ Bij overbrugging maximaal 4 sessies
Faalangst Ja Ja Ja School Maximaal 7 sessies
Wijkteam op school Bij overbrugging maximaal 4 sessies
BGGZ
Gedragsproblemen Ja Afhankelijk van Afhankelijk van Systeemproblematiek of Afhankelijk van onderliggende factoren.
onderliggende factoren | onderliggende factoren | opvoedproblemen: Zie indicaties.
- CJG (ook cursussen)
- Wijkteam
- Jeugdzorg
- BGGZ met expertise
systeemproblematiek
Kindproblematiek:
- BGGZ
- SGGZ
Gegeneraliseerde Ja Ja Ja Psychosomatisch fysiotherapeut Maximaal 8 sessies

Bij overbrugging maximaal 4 sessies




Indicatie Inventarisatie Behandeling Overbrugging Ketenpartners Duur behandeling (inventarisatie en
(4-18 jaar) (6-18 jaar) (6-18 jaar) Zie VAPOK app voor aanbod en gesprekken met ouders niet
aanbieders in de regio meegenomen)
Hoogbegaafdheid Ja Nee Nee BGGZ met expertise hoogbegaafdheid Maximaal 4 sessies
Leefstijl Ja, enkel gekoppeld Ja, enkel gekoppeld Ja, enkel gekoppeld CJG (ook cursussen)

aan andere indicatie.

aan andere indicatie.

aan andere indicatie.

Wijkteam

SGGZ (verslaving)

Diétist

Fysiotherapeut (met specialisme
slaapproblemen)

Leerproblemen Nee Nee Nee School
(intelligentie, dyslexie, BGGZ gespecialiseerd in leerproblemen
dyscalculie, Wijkteam op school
concentratieproblemen
en/of gedragsproblemen
die enkel op school
voorkomen)
LVB Ja Nee Nee BGGZ met expertise LVB Maximaal 4 sessies
Wijkteam
Opvoedproblemen Nee Nee Nee CJG (ook cursussen)
Wijkteam
Paniek Ja Ja Ja Psychosomatisch fysiotherapeut Maximaal 8 sessies
BGGZ Bij overbrugging maximaal 4 sessies
SGGZ
Persoonlijkheids- Nee Nee Nee SGGZ
problemen
Psychosomatische Ja Ja Ja Psychosomatische fysiotherapeut Maximaal 8 sessies
klachten BGGZ Bij overbrugging maximaal 4 sessies
SGGZ
Rouw- en Ja Ja Ja Rouwtherapeut Maximaal 8 sessies
verliesverwerking BGGZ met expertise (complexe) rouw Bij overbrugging maximaal 4 sessies
Scheiding ouders Nee In overleg Nee G Maximaal 8 sessies
Wijkteam Bij overbrugging maximaal 4 sessies
Uitgangspunt: In overleg: Preventief aanbod GGZ Rivierduinen

Verwijzen naar het
wijkteam 18- en
preventief aanbod
ketenpartner.

Kind gerelateerde
problematiek bij
stabiele scheiding.




Indicatie Inventarisatie Behandeling Overbrugging Ketenpartners Duur behandeling (inventarisatie en
(4-18 jaar) (6-18 jaar) (6-18 jaar) Zie VAPOK app voor aanbod en gesprekken met ouders niet
aanbieders in de regio meegenomen)
Sociale angst Ja Nee Ja Groepstraining (wijkteam, GGZ) Maximaal 4 sessies overbrugging
BGGZ
Behandeling past niet SGGZ
binnen 12 sessies +
groepsbehandeling is
meer passend
Sociale problemen (sociale | Nee Nee Nee Groepstraining (wijkteam, GGZ)
vaardigheden,
weerbaarheid)
Spanning/stress Ja Ja Ja Psychosomatisch fysiotherapeut Maximaal 8 sessies
BGGZ Bij overbrugging maximaal 4 sessies
Somberheid Ja Ja Ja Preventief aanbod GGZ Rivierduinen Maximaal 8 sessies
BGGZ Bij overbrugging maximaal 4 sessies
SGGZ
Suicidaliteit Acute suicidaliteit: nee | Acute suicidaliteit: nee | Acute suicidaliteit: nee | BGGZ Maximaal 8 sessies
Doodsgedachten: ja Doodsgedachten: ja Doodsgedachten: ja SGGZ (spoedaanmelding) Bij overbrugging maximaal 4 sessies
Systeemproblematiek Nee Nee Nee Wijkteam
Jeugdzorg
BGGZ/SGGZ met expertise
systeemproblematiek
Tics Ja Nee Ja BGGZ Maximaal 4 sessies overbrugging
SGGZ
Trauma Ja Nee Ja BGGZ Maximaal 4 sessies overbrugging
SGGZ
Verslaving Nee Nee Nee SGGZ
Zelfbeeld Ja Ja Ja BGGZ Maximaal 8 sessies
SGGZ Bij overbrugging maximaal 4 sessies




