	5-50
	Haldol 5mg + promethazine 50mg i.m.
	Frequent gebruikte noodmedicatie i.m.

	A
	Anamnese
	

	AD
	Antidepressivum
	

	ADB
	Acute dagbehandeling
	Dagbehandeling in Leiden bij acute crisis, max 6 weken, max 4 dagdelen/week

	ADD
	Attention deficit disorder
	

	ADHD
	Attention deficit and hyperactivity disorder
	

	AP
	Antipsychoticum
	

	AR
	Afzonderingsruimte
	Ruimte op kliniek met meer beveiliging dan een normale kamer, maar nog geen separeer

	ASS
	Autismespectrumstoornis
	

	B
	Beleid
	

	BC
	Beeldbel consult
	

	BHP
	Behandelplan
	

	BIKA
	Crisisdienst BInnen Kantooruren
	Binnen kantooruren werkt er een vast team van medewerkers in de crisisdienst

	BPE
	Behandelplanevaluatie
	

	BPS
	Borderline persoonlijkheidsstoornis
	

	BUKA
	Crisisdienst BUiten Kantooruren
	Buiten kantooruren doen alle artsen, psychiaters en SPVs van  Rivierduinen mee in de crisisdienst

	BW
	Begeleid wonen
Beschermd wonen
	

	C
	Conclusie
	

	C45
	Centrum 45
	Een andere GGZ-instelling voor traumabehandeling

	CB
	Coordinerend behandelaar
	Eerste aanspreekpunt voor patiënt en ketenpartners. In de wijkteams is dit een verpleegkundige.

	CCE
	Centrum voor consultatie en expertise
	Een extern experise-team dat klinisch of ambulant kan meedenken bij vastlopen van zorg door o.a. agressie en suicidaliteit

	CEU
	Centrum Eetstoornissen Ursula
	Onze poli’s en klinieken voor eetstoornissen

	CGT
	Cognitieve gedragstherapie
	Een psychotherapie voor een brede indicatie aan stoornissen, individueel of in groep, waarbij gebeurtenissen, gevoelens, gedachten en gedrag onderzocht en zo mogelijk/nodig veranderd worden

	CM
	Crisismaatregel
	Een maatregel van maximaal 3 weken voor verplichte zorg voor mensen met een psychiatrische stoornis die tot ernstig acuut gevaar leidt. Mensen met een CM worden vrijwel altijd meteen opgenomen.

	Cluster A
	
	Persoonlijkheidsstoornissen van het “vreemde/exentrieke type”, paranoide, schizoide of schizotypisch

	Cluster B
	
	Persoonlijkheidsstoornissen van het “externaliserende type”, bordeline, antisociaal, narcistisch of theatraal

	Cluster C
	
	Persoonlijkheidsstoornissen van het “angstige type”, vermijdend, obsessief-compulsief of afhankelijk

	DD
	Dubbele Diagnose
	Een combinatie van een psychiatrische stoornis en verslaving

	DGT
	Dialectische gedragstherapie
	Een langdurige psychotherapeutische behandeling voor persoonlijkheidsproblematiek in een groep

	DIS
	Dissociatieve identiteitsstoornis
	

	DSM
	Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
	Classificatie-boek van psychiatrische stoornissen, momenteel de DSM-5

	EPA
	Ernstige psychiatrische aandoeningen
	Mensen met >2 jaar een ernstige psychiatrische aandoening die daarbij ook veel psychosociale problemen hebben 

	EPS
	Extrapyramidale symptomen
	EPS als bijwerking van medicatie, meestal antipsychotica. Bijvoorbeeld acathisie, dystonie, dyskinesie, parkinsonisme

	ECT
	Electroconvulsie therapie
	Behandeling onder narcose met elektrische stroom, vaak op wekelijkse basis, voor o.a. ernstige depressies/psychoses. 

	EMDR
	Eye Movement Desensitization and Reprocessing
	Meest gebruikte en onderzochte traumabehandeling

	ERT
	Emotie-regulatie therapie
	Psychotherapie individueel of in groep om adequater leren om te gaan met emoties

	FACT
	Flexible Assertive Community Treatment
	De gecertificeerde werkwijze die de wijkteams van Rivierduinen gebruiken, waarbij zorg naar behoefte kan worden op- en afgeschaald

	FTF
	Face to face
	

	FYB
	Fit Your Body
	Begeleid sporten in Oegstgeest, tegenwoordig onderdeel van Movens dagbesteding

	GAF
	Global Assesment of Functioning
	Score om niveau van algemeen functioneren uit te drukken, hoe lager hoe slechter

	GD
	Geneesheer-directeur
	De psychiater binnen een GGZ-instelling die de eindverantwoordelijkheid over de gedwongen zorg en wetgeving binnen de hele instelling heeft

	GZ(er)
	Gezondheidszorg-psycholoog
	Psycholoog die de 2 jaar durende GZ-opleiding heeft gedaan ter scholing in diagnostiek en behandeling

	HA
	Huisarts
	

	HA
	Heteroanamnese
	

	HDB
	Herstelgerichte dagbehandeling
	Creatief activiteitenaanbod gericht op herstel via Movens

	HIC
	High intensive care
	Acute opname-afdelingen in Leiden en Leidschendam waar zo nodig ook separeerruimtes, afzonderingsruimtes en een oefenhuiskamer zijn. 

	HONOS
	ROM voor ouderen
	Een observatielijst om de ernst van de zorgbehoefte uit te drukken, veelal vanuit wens van de zorgverzekeraar

	IBS
	Inbewaringstelling
	Een maatregel voor verplichte zorg van maximaal 3 weken voor mensen met dementie, niet aangeboren hersenletsel of een verstandelijke beperking, die vallen onder de Wet Zorg en Dwang

	IPS
	Individual Placement and Support
	Een werkwijze die door de trajectbegeleiders in de wijkteams worden toegepast, waarbij iemand tot werk wordt begeleid

	IHT
	Intensive Home Treatment
	Maximaal 6 weken durende opname-voorkomende extra ondersteuning met huisbezoeken. Doordeweeks voor patiënten van de poliklinieken, in het weekend ook van de wijkteams.

	IPT
	Interpersoonlijke therapie
	Kortdurende individuele psychotherapie voor mensen met een depressie en interpersoonlijke problemen 

	KCC
	Klant contact centrum
	Onze telefooncentrale wanneer ons algemene nummer gebeld wordt

	KIZ
	Kliniek Intensieve Zorg
	Kliniek in Oegstgeest voor langdurige opnames van met name mensen met therapieresistente schizofrenie

	K&J
	Kinder- en jeugdpsychiatrie
	

	KOPP
	Kinderen van Ouders met Psychische Problemen
	

	KP(er)
	Klinisch psycholoog
	Psycholoog die na de GZ-opleiding ook nog de 4-jarige KP-opleiding heeft gedaan, met verdieping en aandacht voor onderzoek en management. Qua verantwoordelijkheid vergelijkbaar met psychiater. 

	KW
	Katwijk
	

	LVB
	Licht verstandelijke beperking
	IQ 50-70 icm aanpassingsproblemen

	MBT
	Mentalisation based treatment
	Langdurige psychotherapie in groepsverband voor behandeling persoonlijkheidsproblematiek

	MC
	Medium care
	Acute opnameafdelingen in Leiden en Leidschendam voor mensen waar geen intensieve zorg of ingrijpen nodig is

	MW
	Maatschappelijk werk
	

	NAH (afdeling)
	Niet aangeboren hersenletsel
	In Oegstgeest is er een kliniek en polikliniek voor mensen met NAH en comorbide psychiatrie

	NPO
	Neuropsychologisch onderzoek
	Test-onderzoek waarbij cognitieve functies in kaart worden gebracht, zoals geheugen en concentratie

	OCPS
	Obsessief-compulsieve persoonlijkheidsstoornis
	

	OCS
	Obsessief-compulsieve stoornis
	

	OHK
	Oefenhuiskamer
	Ruimte op kliniek met meer beveiliging dan een normale kamer, maar nog geen separeer

	PA
	Physician Assistent
	

	PBer
	Persoonlijk begeleider
	Aanspreekpunt voor patiënt

	PDD-NOS
	Pervasive Developmental Disorder Not Otherwise Specified
	Voormalige DSM-classificatie die is verdwenen in de autismespectrumstoornissen

	PEH
	Psychiatrische Eerste Hulp
	De beoordelingslocatie met triagist van de crisisdienst in Leiden. Er zijn daar enkele gespreksruimtes, veilige kamers en afzonderingsruimtes om mensen te beoordelen. Op somatisch vlak zijn er geen andere diagnostische of behandelmogelijkheden dan op onze klinieken.

	PIOG
	Psycholoog in opleiding tot GZ-psycholoog
	Psycholoog die de 2 jaar durende GZ-opleiding volgt ter scholing in diagnostiek en behandeling

	PMT



	Psychomotore therapie
	Behandeling individueel of in groepen waarbij bewegen centraal staat

	PO
	Psychiatrisch onderzoek
Psychologisch onderzoek
Persoonlijkheidsonderzoek
	

	PP
	Persoonlijkheidsproblematiek
	

	PvA
	Plan van Aanpak
	Een plan dat iemand waar een zorgmachtiging voor is aangevraagd kan schrijven voor de rechter, met daarin de manieren om de gevaren anders af te wenden dan door de voorgenomen gedwongen zorg.

	PVP
	Patient vertrouwens persoon
	Onafhankelijk persoon waar alle patiënten zich door kunnen laten bijstaan, met name in geval van klachten of gedwongen zorg


	RB
	Regiebehandelaar
	Behandelaar die eindverantwoordelijk is voor de behandeling. Dit kan een psychiater, klinisch psycholoog, GZ-psycholoog, specialist ouderengeneeskunde of verpleegkundig specialist zijn

	R4D
	Rivierduinen
	

	RD
	Rivierduinen
	

	RIBW
	Regionaal Instituut Beschermd Wonen
	

	ROM
	Routine Outcome Management
	Een observatie- en/of vragenlijst om de ernst van de zorgbehoefte uit te drukken, veelal vanuit wens van de zorgverzekeraar

	RM
	Rechterlijke machtiging
	Een machtiging voor verplichte zorg van 6 maanden voor mensen met dementie, niet aangeboren hersenletsel of een verstandelijke beperking, die vallen onder de Wet Zorg en Dwang

	SAS
	Stemming- angst- en somatoforme stoornissen
	

	SFT
	Schema Focused Therapy
	Een psychotherapie individueel of in een groep voor behandeling persoonlijkheidsproblematiek

	SPV
	Sociaal psychiatrisch verpleegkundige
	HBO-verpleegkundige die een aanvullende 1.5-jarige opleiding hebben gevolg gericht op o.a. crisisbeoordelingen en sociaal domein

	TC
	Telefonisch consult
	

	TCA
	Tricyclisch antidepressivum
	

	TOR
	Telefoon op Recept
	Afspraak vastgelegd in behandelplan waarbij de patiënt in bepaalde gevallen een kliniekverpleegkundige kan bellen om verdere escalatie te voorkomen

	VH
	Voorhout
	

	VIM
	Veilig indicent melden
	Het incident registreer systeem van Rivierduinen

	VIP
	Vroege Interventie Psychose team
	Team gericht op diagnostiek en behandeling van mensen van 18-35 jaar met een eerste psychose of een grote verdenking hier op

	VS
	Verpleegkundig specialist
	

	WMO
	Wet Maatschappelijke Ondersteuning
	Ondersteuning vanuit de gemeente op gebied van bijvoorbeeld wonen en dagbesteding

	WVGGZ
	Wet Verplichte Geestelijke Gezondheidszorg
	De huidige wet die de gedwongen zorg voor mensen met een vooropstaande psychiatrische zorgvraag regelt 

	WZD
	Wet Zorg en Dwang
	De huidige wet die de gedwongen zorg voor mensen met een vooropstaande zorgvraag op het gebied van dementie, NAH of verstandelijke beperking regelt

	ZA
	Zorgadministratie
	

	ZAG
	Zorgafstemmingsgesprek
	Evaluatiegesprek tussen behandelaren, patiënt, en waar mogelijk/nodig systeemleden en/of ketenpartners

	ZM
	Zorgmachtiging
	Een machtiging voor verplichte zorg van 6 (eerste) of 12 (volgende) maanden voor mensen met een psychiatrische stoornis waar gevaar uit voortkomt. In principe kan iedere vorm van zorg verplicht worden gesteld door de rechter, iedere zorgmachtiging behelst andere vormen van mogelijke dwang opgelegd door de rechter. Het gaat dus niet altijd om een gedwongen opname.



